
ANNONCE – RECHERCHE AIDE AU RANGEMENT  
ET À L’ORGANISATION DU QUOTIDIEN 

(Lausanne – travail déclaré – dès que possible oct. 2026) 

Âgée de 45 ans et bénéficiant d’une contribution d’assistance de l’AI dans le cadre de problématiques de 
santé psychique, je recherche une personne – par exemple étudiant·e en ergothérapie ou en travail social – 
pour m’accompagner dans le rangement et l’organisation de mon logement, ainsi que dans la 
réalisation de divers objectifs du quotidien (démarches administratives, petites tâches pratiques, projets 
laissés en suspens, etc.). 

Il s’agirait de réaliser des blocs de 2 à 3 heures, le week-end ou en semaine, si possible de manière régulière 
– idéalement chaque semaine –, avec des horaires potentiellement flexibles. 

Il s’agit d’un travail en coactivité, avec une présence soutenante et structurante de votre part et une 
participation active de ma part. Plus largement, le but est de créer une relation de confiance et un cadre 
dans lequel il devient plus facile pour moi d’initier et de réaliser les tâches qui me sont difficiles seule. 

En raison de mes problèmes de santé, le port du masque est requis en tout temps lors des interventions. 

Le travail est rémunéré et déclaré dans le cadre de la contribution d’assistance de l’AI. 

Salaire horaire net : CHF 28.–/heure (indemnité de vacances incluse) 

Mon domicile se situe à Lausanne, à 10 minutes à pied de Chauderon. 

à Si vous êtes intéressé.e, merci d’envoyer un mail à candidatures.aides.jb@gmail.com. 
à N’hésitez pas à partager si vous pensez à quelqu’un. 


