
 

 

Description de l'emploi : Nous recherchons un(e) accompagnateur(trice) en balade pour 

assister et soutenir une personne atteinte de dépression chronique.  

 

Le candidat idéal devra posséder au moins une expérience en psychiatrie, démontrant ainsi une 

compréhension approfondie des défis associés à la santé mentale. 

 

Durée du contrat : environs deux mois à voir si nécessaire de prolonger sur les vacances 

d’été   

Lieu : Genève, Bernex  

2h/semaines voir 3h selon les semaines  

25chf/h : collation ou petit déjeuner selon horaire offert  

 

 Responsabilités : 

 - Accompagnement lors de promenades régulières en extérieur, favorisant ainsi son bien-être 

physique et mental.  

- Faire preuve de patience, d'écoute bienveillante et d'empathie, en offrant un soutien 

émotionnel lors des moments difficiles.  

- Être capable de prendre du recul lorsque nécessaire pour maintenir une relation saine et 

équilibrée.  

- Collaborer avec la famille pour planifier des horaires flexibles qui correspondent à ses besoins 

et à ceux du candidat sélectionné.  

 

Exigences : 

 - Au moins une expérience préalable en psychiatrie ou en accompagnement de personnes 

atteintes de troubles mentaux.  

- Capacité à faire preuve de patience, de compréhension et d'empathie dans des situations 

délicates.  

- Flexibilité horaire  

- Disponibilité immédiate pour commencer dès que possible.  

- Respecter le cadre confidentiel, discrétion  

 

Idéalement être étudiant en : soins infirmier, physiothérapie, psychologie ou en travail social  

 

Si vous possédez les compétences et l'expérience nécessaires, ainsi qu'un désir sincère d'aider 

et de soutenir une personne atteinte de dépression chronique, nous vous encourageons vivement 

à postuler. Votre contribution pourrait faire une réelle différence dans la santé mentale d’autrui. 

 

 

Envoyez votre CV à : hazirishqiponja@gmail.com 


