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Ce document vous présente les étapes pour tester votre matériel, vous connecter et effec-
tuer votre passation des tests dans le détail.

Veillez a bien lire les indications qui vous sont données et, en cas de difficulté, entrez en
contact avec le support technique via le tchat ou via 'adresse email support.requlation@hes-
so.ch. Une équipe dédiée sera disponible tout au long de la passation des tests.

Ce document est structuré en 3 sections :

I.  Les tests techniques de votre matériel informatique
.  La connexion a la plateforme de surveillance
lll.  Louverture de la session de passation sur la plateforme de test

IMPORTANT : vous devez tester votre matériel avant de pouvoir accéder aux tests.

Cette opération doit étre faite au minimum 2 jours avant votre passation.
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Tests techniques de votre matériel informatique

Réception du message de ProctorExam

Début avril 2026, vous allez recevoir un email en anglais de ProctorExam. Veillez a vérifier
régulierement votre boite de réception ainsi que vos courriers indésirables. Cet email
contient un lien vous permettant de tester votre matériel informatique.

ATTENTION : vous devez effectuer ces tests techniques dés que possible afin de vérifier
vos conditions de passation.

Cliquez sur le 1¢" lien afin de démarrer la procédure de vérification du systéme. Veillez a
ce que le lien soit bien ouvert avec le navigateur Google Chrome ou Microsoft Edge. Les
autres navigateurs ne permettent pas d’accéder a ProctorExam.

Hi Prénom Nom,
You are signed up for your online exam.

Exam name: Régulation 2026

FOLLOW THESE STEPS:

STEP 1: Complete the System Check (at least 48 hours before your exam start time). Click here

STEP 2: Once you have completed your System Check, you will receive an email invitation to your exam.|
ASSISTANCE

+ Yourexam schedule is provided and managed by your institution, HES SO
« General exam instructions and support: Click here (some rules may vary depending on your exam)

The ProctorExam Team

[O PROCTOREXAM
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2. Installation de I'extension ProctorExam

2.1 Avec le navigateur Google Chrome : si vous ouvrez ce lien avec Google Chrome, la
page suivante s’affiche et vous invite a télécharger I'extension ProctorExam.

Cliquez sur « Télécharger I'extension ProctorExam »

Examen : Régulation 2025 Vérification systéme

Extension pour Google Chrome
ProctorExam requise

Nous avons détecté que vous n'avez pas encore installé 'extension ProctorExam pour
Chrome. Veuillez télécharger et installer l'extension ProctorExam depuis le Google
Web Store, puis retourner sur cette page et actualisez-la.

Télécharger l'extension ProctorExam Recharger

Cliquez sur « Ajouter a Google Chrome »

Q Rechercher des extensions et des themes

ProctorExam Activity Sharing

{2 proctorexam.com 1,7 % (305 avis)

£ chrome web store
Découvrir  Extensions  Thémes

Extension  Education 800000 utilisateurs

p PROCY DREXAM s

by Turnitin

Présentation
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Cliquez sur « Ajouter I'extension »

Installer "ProctorExam Activity Sharing™ ?

= chromeweb store

xtension Chrome peut :

Découvrir Extensions Themes

ProctorExam Ac

& proctorexam.com 1,7 % (305 avis)

Ajouter I'extension

Extension Education 800000 utilisateurs

) PROCy OREXAM ,

by Turnitin

Cliquez sur « Recharger »

Examen : Régulation 2025  Vérification systéme

Extension pour Google Chrome
ProctorExam requise

Nous avons détecté que vous n'avez pas encore installé I'extension ProctorExam pour
Chrome. Veuillez télécharger et installer l'extension ProctorExam depuis le Google
Web Store, puis retourner sur cette page et actualisez-la.

Télécharger I'extension ProctorExam Recharger
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2.2 Avec le navigateur Microsoft Edge : si vous ouvrez ce lien avec Microsoft Edge, une
page s’ouvre et vous propose de télécharger 'extension pour Google Chrome.

Cliquez sur « Télécharger I'extension ProctorExam »

Examen : Régulation 2025 Veérification systéme

Extension pour Google Chrome
ProctorExam requise
Nous avons détecté que vous n‘avez pas encore installé 'extension ProctorExam pour

Chrome. Veuillez télécharger et installer I'extension PractorExam depuis le Google
Web Store, puis retourner sur cette page et actualisez-la.

Télécharger l'extension ProctorExam Recharger

Cliquez sur « Obtenir I'extension »

Q #% ProctorExam Activity Sharing fonctionne sur Microsoft Edge

Cliquez sur "Obtenir I'extension” pour l'installer.

= chrome web store Q, Rechercher des extensions et des themes

Découvrir  Extensions  Thémes

(@  Passez a Chrome pour installer des extensions et des thémes

ProctorExam Activity Sharing

© proctorexam.com 17 4 (305 avis)

Extension Education  BOODO0O utilisateurs

Installer Chrome

‘. Passer & Chrome ?

Google recommande drutiliser Chrome lorsque
vous vous servez d'extensions et de thémes.
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Cliquez sur « Ajouter une extension »

Ajouter « ProctorExam Activity Sharing = & Microsoft
Edge 7

L'extension peut
@ p ProctorExe « Lire et modifier vos données sur tous les sites
Cliquez sur "

Ajoutar une extension

£ chrome webstore
" Passer a Chrome ?
Découvrir Extensions Thémes
Gaogle recommande dutiliser Chrome lorsque
vous vous servez d'extensions et de thémes.
(©  Passez a Chrome pour installer des extensions et des thémes Installer Chrome Non, merci e
ProctorExam Activity Sharing Ajouter 3 Google Chrome

& proctorexam.com 1,74 (305 avis)

Cliquez sur « Recharger »

Examen : Régulation 2025 Vérification systéme

Extension pour Google Chrome
ProctorExam requise

Nous avons détecté que vous n‘avez pas encore installé 'extension ProctorExam pour
Chrome. Veuillez télécharger et installer 'extension ProctorExam depuis le Google
Web Store, puis retourner sur cette page et actualisez-la.

T rger l'extension ProctorExam Recharger
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3. Une fois I'extension installée, vous pouvez commencer la vérification de votre systéeme en
suivant les 8 étapes indiquées. En cas de difficultés, vous pouvez réactualiser la page
ou entrer en contact avec le support technique par le biais d’un chat en cliquant sur la bulle

de discussion bleue °située a droite de votre écran.

Examen : Régulation 2025  vérification systéme.

Etape 3sure

4 Activez votre microphone

@ votre microphane fonctionne correctement

x

ow how can we help
ou.

> Stant Chat

@ Guide dassistance

Problémes de microphone

/ @ Ccontactez-nous

4. Une fois les différentes étapes validées, le message suivant s’affiche.

Examen : Régulation 2025  vVérification systéme

Veérification systéme terminée

Vos appareils ont passé avec succes la vérification systéme requise pour votre
session d'examen a distance. Nous vous avons envoyé un e-mail contenant un lien
pour accéder a votre examen. L'e-mail peut prendre quelques minutes a arriver dans
votre boite de réception.

Vous pouvez désormais fermer cette page.

Vérifiez a nouveau
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Connexion a la plateforme de surveillance

Une fois les tests techniques sur votre matériel informatique effectués, vous allez recevoir
un 2™ email en anglais de ProctorExam. Veillez a nouveau a vérifier votre boite de ré-
ception ainsi que vos courriers indésirables. Cet email contient le lien vous permettant de
vous connecter aux plateformes de passation.

Hi Prénom Nom,
Below you will find the link to your online exam.

Exam name: Régulation 2026

FOLLOW THESE STEPS:
STEP 1: Keep your photo ID at hand. You will need it during the setup process.

STEP 2: Click here to access your exam session. If your exam is not yet open, the exact start time will be shown.

ASSISTANCE \

« Your exam schedule is provided and managed by your institution, HES SO
« General exam instructions and support: Click here (some rules may vary depending on your exam)

The ProctorExam Team

(O PROCTOREXAM

Le jour de votre passation, a I'heure de votre convocation, cliquez sur le lien STEP 2 qui

vous est donné.

Munissez-vous de votre carte d’identité
et suivez les étapes indiquées sur la page qui s’ouvre.

-1
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lll. Ouverture de votre session de passation

5. Aprés avoir cliqué sur le lien, une page web s’ouvre. Suivez les instructions indiquées pour
vérifier votre matériel et votre connexion internet.

Une fois la configuration terminée cliquez sur « commencer votre examen »

Examen : Régulation 2025 pémarrage

Configuration terminée

Vous pouvez maintenant commencer votre examen. Bonne chance !

Commencer votre examen

6. Vous allez vous connecter a la plateforme de test. Cliquez sur le lien « Test de régulation »

Hes so Terminer 'examen e

e Utiliser une calculatrice

Consignes générales

Cher-chére candidat-e,

(-]
Vous étes sur le point de commencer la passation des tests de réguiation 2025 des
domaines Santé et Travail social de la HES-SO.

o]
POUR ACCEDER A VOTRE PASSATION, CLIQUER SUR LE LIEN SUIVANT ET RENSEIGNER
VOTRE IDENTIFIANT FIGURANT SUR LA LETTRE OU LE MAIL DE CONVOCATION :

9

Test de régulation _

Nous vous souhaitons une bonne passation,

L’Equipe Support Régulation

europe.proctorexam.com partage votre écran. [UCCATSEN  Masquer
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7. Deux onglets sont maintenant ouverts dans votre navigateur : 'onglet de surveillance
ProctorExam et l'onglet de test Pearson TalentLens. Il est important de garder les deux
ouverts durant toute la passation.

Indiquez I'identifiant chiffré qui vous a été transmis dans votre convocation dans le champ
« Identifiant ». Puis cliquez sur « se connecter »

WriOm 3800w oL Conrext Lkmthens com G

G

O

- ~
HES-SO/Domaine Santé -
Tests de régulation des
admissions 2026
(o] (o]
rancais O3
O O O

8. Aprés avoir saisi votre identifiant, un message pop-up apparait. Vérifiez que vos
informations personnelles soient correctes et cliquez sur « accepter » pour passer a I'étape
suivante.

Vos informations personnelles

Identifiant 23456

Nom Prénom Nom

Hes-so

Informations NS

Lors de votre inseription & la HES-SO, vous avez accepté que les données générées au cours de la passation
des épreuves de régulation des admissions, notamment celles issues du processus de vérification de 1'identité
et d’identification des fraudes effectué au travers d’enregistrements audios et vidéos au cours des tests, soient
utilisées par la HES-SO dans le respect de la législation sur la protection des données.

Si vous rencontrez un probléme technique pendant votre passation, nous vous invitons 4 nous contacter via le
tchat disponible en bas & droite de I’onglet ProctorExam. Si vous étes dans I'incapacité d’accéder a ce tchat
ou si vous n’acceptez pas les conditions ci-dessus, vous pouvez nous contacter par email

&~
’ Francais 10
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9. Vous arrivez maintenant sur la plateforme des tests de régulation des admissions.
Prenez connaissance des instructions et démarrer par le test de votre choix.

1
. Frangais

HES-SO/Domaine Santé - Tests de régulation des admissions 2026

Les tests de réguiation sont comp 4 sénes de tests spatial, abstrat, per ique et styles Vous avez 1a x - fordre dans lequel vous souhatez fes
réaliser. Le temps de passation pour chaque test est de 30 minutes, sauf pour les styles G est de 50 minutes. Ur et de progs seront affichées sur finterface informatique lors du
dérousement des tests et il ne sera plus possibe de répondre aux questions une fois ke temps Ecoulé. L et ne sont e étre. Ala fin d'

- L les sénies npiétées vous pouvez 2 de la piateforme.

test vous devrez cliquer sur « Fin » pour passer 4 la sé
Important : En fonction de a connexion Internet le chargement des tests peut prendre jusqu'a 1 minute.

<t . & k‘l ->
L,

Pensée critique
30m 40 questions

Raisonnement abstrait
0 inutes - 15 questions

Raisonnement spatial Styles professionnels
< 50 minutes - 147 ns

minutes - 15 question

-1

10. Le chronomeétre avec temps restant pour réaliser la série de test est affiché en haut de

I'écran.
“P Pearson | TalentLens

Temps restant

00:29:12

DAT™ Next Generation: Analogies Verbales

/ant de passer a la page suivante.

PAGE SUWANTE »

lentLers. All Rights Reserved.

11
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11. Une fois tous les tests complétés, tous les encadrés des différents tests affichent
«Terminé », vous pouvez cliquer sur « se déconnecter » en haut a droite de I'écran.

Francals

HES-SO/Domaine Santé - Tests de régulation des admissions 2026

Les tosts 0e réguason sont G 4 sérios o0 lests spanal Ak, pense cigue ef shes Vous avez i vmmw‘v‘mmh
réatser Lem&mwmuwma\zm‘a a1 pour les styles prolessionneds oo # €5t de 50 minutes. Une NGCI50N 0é eps ¢ de progression sefont afichées sus Tniertace informatique ks
06 hests et i U 108 42 1emps Acoukt. Lﬂmammdmmmmwmmmmrm:Ala\uamemue

15t vous devrez Chquer sur « Fin » wmaumm Lorsque foutes Jes Sénes 500t CompKLIEs VOuS POUNEZ vous céconnecter de 1 plateforme

Important : En fonction de internet le tests peut prendre jusqu'd 1 minute.
<) v < v -
q L
/ Y

Raisonnement spatial Raisonnement abstrait Styles professionnels Pensée critique

12. Retournez dans l'onglet de la plateforme de surveillance ProctorExam, veillez a cliquer sur
« Terminer I'examen » pour sauvegarder votre passation et arréter I'enregistrement de
votre micro, cameéra et partage d’écran.

Terminer I'examen e
L

® utiliser une calculatrice

Consignes générales

Cher-chére candidat-e,

[~]
Vous étes sur le point de commencer [a passation des tests de régulation 2025 des
domaines Santé et Travail social de la HES-SO.
o]
POUR ACCEDER A VOTRE PASSATION, CLIQUER SUR LE LIEN SUIVANT ET RENSEIGNER
VOTRE IDENTIFIANT FIGURANT SUR LA LETTRE OU LE MAIL DE CONVOCATION :
9

Test de régulation
Nous vous souhaitons une bonne passation,

L’Equipe Support Régulation

europe.proctorexam.com partage votre €cran. Améter le partage Masquer

% .



